Priloha./B1
(k zmluve o opatrovatelskej sluzbe)

Doplnujici zoznam povinnosti

Opatrovatelska sluZzba musi zverenej osobe na vyZiadanie poskytnut
informacie o vSetkych podstatnych nalezZitostiach uzavretia zmluvy,
najma o moznych a pripustnych sluzbach osobnej starostlivosti.

Opatrovatelska sluzba sa pri vybavovani zaleZitosti za zverenu osobu zavazuje
drzat zasad hospodarnosti, efektivnosti a Gi¢elnosti.

Opatrovatelia maju povinnost spolupracovat s ostatnymi osobami, ktoré
sa podielaju na starostlivosti a zariadeniami v prospech prijimatela starostlivosti.

Opatrovatelska sluzba musi pri vykone svojej ¢innosti dbat na dobro oséb,

o ktoré sa stard, a nezneuZivat svoje profesné postavenie k osobnému zisku,
napriklad nevyZiadanym sprostredkovanim alebo nevyziadanym uzatvaranim
transakcii. Najma sa opatrovatelske] sluzbe zakazuje prijimat sluzby bez ekvivalen-
tného protiplnenia.

Opatrovatelska sluzba je povinna postupovat podla obecnych zasad pre kazdodenné ¢innosti
i nudzové situacie.

Opatrovatel'ska sluzba ma pri vybere zastupcu dohliadnut na to, aby bola zastupujica sluzba
spolahliva, doveryhodna a profesne vhodna.

Opatrovatelska sluzba musi vykonavat svoju pracu svedomito so starostlivostou

riadneho opatrovatela. Zavizuje sa zdrzat sa akéhokolvek neetického spravania.

Neetické spravanie v obchodnom styku so zadavatelmi alebo so zverenou osobou je také spravanie,
ktoré moze poskodit imidz profesie, alebo jej zaujmy a prava na ochranu osobnosti, vratane
ekonomickych zaujmov zverenych os6b. Profesionalne pochybenie nastava najma vtedy, ked
opatrovatelska sluzba

1. neponuka svoje sluzby podla skutocnosti, alebo

vykonava sluzby bez zodpovedajliceho poverenia, alebo

prijima platby, bez toho, aby k tomu bola opravnena, alebo

si ponechava zverené predmety, alebo

ik wn

dava doporucenie nevhodnym osobam pre vykon sluzby.

Opatrovatelska sluzba musi sama odvadzat prispevky na socidlne poistenie a sama sa informovat
o ich vyske a ich pripadnom dopocte. Poznamka: Ich konecna ciastka je stanovena az spatne! Preto
je treba tvorit si véas rezervy!

Prevadzkové prostriedky musi poskytnut opatrovatel'ska sluzba.

Lekarske a oSetrovatelské Cinnosti nariadené odsuhlasenim prilohy ./B2 alebo porovnatelného

nariadenia musia byt opatrovatelskou sluzbou vykonavané iba v konkrétnych pripadoch, pokial

1. je k dispozicii suhlas zverenej osoby alebo jej zakonného zastupcu alebo preventivneho
zmocnenca (kompletne vyplnena a podpisana priloha ./B2 méze plnit tuto tlohu).

2. bola opatrovatelska sluzba v dostato¢nom rozsahu poucena a insStruovana lekarskym personalom,
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3. je opatrovatelskd sluzba (alebo jej zamestnanci) kontinudlne alebo aspon pravidelne kazdy den
alebo aspori niekolko krat za tyZzden pritomna po dlhSiu dobu v domacnosti zverenej osoby,
pricom v tejto sukromnej domacnosti su v starostlivosti nanajvys tri osoby, ktoré k sebe spija
pribuzenska vazba.

Vo vynimoc¢nych pripadoch musia byt tieto ¢innosti vykonavané iba na zaklade ustneho nariadenia zo
strany zdravotnickeho personalu, pricom bezodkladne, najneskor vSak do 24 hodin, nasleduje aj
pisomna dokumentadcia. V pripade odvolania nariadenia musi opatrovatel'ska sluzba prislusné ¢innosti
bezodkladne zanechat.

Realizovanie v nariadenych lekdrskych a opatrovatelskych innosti v prilohe./B2 je dostatoéne

a pravidelne dokumentované. Dokumentaciu je treba na vyZiadanie spristupnit zdravotnickemu
personalu. Osobam, ktoré nariadenia vydavaju, je treba bezodkladne povedat vSetky skutocnosti,
ktoré mézu mat s ohfadom na nariadenie vyznam, ako je najma zmena zdravotného stavu zverene;j
osoby, alebo prerusenie opatrovatelskej ¢innosti.

M. Opatrovatelska sluzba je zaviazana k

mlcanlivosti, tykajucej sa vSetkych zalezZitosti, ktoré jej boli zverené pri vykone ¢innosti. Tato
povinnost mlcanlivosti neplati, pokial zverend osoba alebo jej pravny zastupca vyslovene tuto
povinnost odvolal. Vzhladom k zékonnym poZiadavkam méze byt v spravnych a stidnych konaniach
uplatnené pravo na odmietnutie vypovedi.
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Priloha . /B2

(K zmluve o opatrovatelskej sluzbe)
1. Osobné udaje zverenej osoby
Meno:
D4tum narodenia:
Telefénne Cislo:
2. Osobné udaje zmluvného partnera

2.1. Zadavatel
Zverend osoba
ZastUpenie v mene zverenej osoby
(napr. advokat, pravne zastupenie, preventivny zmocnenec, atd')
Ind osoba v prospech zverenej osoby (napr. pribuzny, osoba blizka)
Meno:
Adresa:
Telefénne Cislo:
Fax:
2.2. Dodavatel (opatrovatelska spolo¢nost)
Meno /spolo¢nost:
Adresa/ sidlo:
Fax:

3. Tieto ¢innosti musia byt dohodnuté:
3.1. podpora pri peroralnom prijme potravy a tekutin a uzivani liekov,

3.2. pomoc pri starostlivosti o telo

3.3.  pomoc pri obliekani a vyzliekani

3.4. pomoc pri pouZiti toalety Ci toaletnej stolicky a pomoc pri vymene
inkontinenénych produktov

3.5.  pomoc pri vstavani, lihani, sedani a ch6dzi

3.6. podavani liekov

3.7. nasadzovani obvazov a bandazi

3.8. podavani podkoznych injekcii inzulinu a subkultannych injekcii liekov
na riedenie krvi

3.9. odbery krvi z kapilary pre stanovenie hladiny cukru v krvi pomocou

testovacieho pruzku
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3.10. jednoduché ohrievacie a svetelné aplikacie

3.11. dalSie jednotlivé opatrovatelské alebo lekarske ¢innosti, pokial su s vyssie
uvedenymi ¢innostami porovnatelné stupriom obtiaznosti a vykazuju
porovnatelné naroky na nutnd starostlivost. V pripade tychto dalsich

jednotlivych opatrovatelskych alebo lekarskych cCinnosti sa jednd o :

Celkom bolo (v bode 3.) zaskrtnutych cinnosti.

4, Nasledujtice otazky musi so sihlasom oboch zmluvnych stran objasnit
a vyplnit lekarsky personal /lekar
4.1. Osobné udaje zdravotnickeho personalu
Meno Clena zdravotnickeho personalu:
Datum narodenia:
5. Prenesenie jednoduchych osetrovatel'skych c¢innosti (§3b odst.2 GuKG)
na opatrovatelsku sluzbu:

U nasledujucich ¢innosti nastali z lekarskeho hladiska okolnosti, na zaklade ktorych je pre ich vykon
opatrovatelskou sluzbou treba lekarskeho povolenia:

K 3.1. podpora pri perordlnom prijme potravy a tekutin a uZivani liekov

ano

K 3.2. pomoc pri osobnej starostlivosti
ano

K 3.3. pomoc pri obliekani a vyzliekani
ano

K 3.4. pomoc pri pouziti toalety alebo toaletnej stolicky a pomoc pri vymene
inkontinenénych produktov

ano
K 3.5. pomoc pri vstavani, lihani, sadani a chodzi
Ano
Celkom bolo zaskrtnutych ¢innosti.

5.1 Zbodu 5 vplyvaju nasledujice potrebné nariadenia:

5.2. Nariaduje sa prevedenie nasledujucich opatrovatelskych opatreni (§ 14 odst.2

Z 4 GUKG):

5.3. Doba trvania vyssie uvedenych nariadeni:

obmedzena do /vratane/
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bez ¢asového obmedzenia
UPOZORNENIE: Toto nariadenie straca platnost pri ukonéeni zmluvného vztahu!
Nariadenie mozZe byt kedykolvek pisomne odvolané, pokial je pisomne,
najneskor vsak do 24 hodin.
6. Prenesenie Cinnosti na zaklade lekarskeho nariadenia na opatrovatel'sku
Sluzbu (§ 15 odst.7 GuKG, § 50b)
K 3.6. podavanie liekov
K 3.7. nasadzovanie obvdzov a bandazi
K 3.8. podavanie podkoznych injekcii inzulinu a subkultannych injekcii liekov
na riedenie krvi
K 3.9. odbery krvi z kapilary pre stanovenie hladiny cukru v krvi pomocou
testovacieho pruzku
K 3.10. jednoduché ohrievacie a svetelné aplikacie
K 3.11. dalsie jednotlivé lekdrske ¢innosti, pokial st s vy$sie uvedenymi ¢innostami
porovnatelné stupfiom obtiaznosti a vykazuju porovnatelné naroky na nutnu

starostlivost. V pripade tychto dalsich jednotlivych lekarskych ¢innosti sa jedna o:

Celkom bolo v bode 6 zaskrtnutych ¢innosti.

Upozornenie: V rdmci spoluzodpovednej oblasti ¢innosti su prislusnici zdravotnickeho
Personalu opravneni na zaklade lekara/

6.1. Z bodu 6 vyplyvaju nasledovné potrebné nariadenia:

6.2. Doba trvania nariadenia podla bodu 6:
obmedzena do (vratane):
bez ¢asového obmedzenia
7. Doklad o spdsobilosti opatrovatel'skej sluzby
Potvrdzuje sa, Ze opatrovatelska sluzba

- disponuje vietkymi schopnostami, ktoré su potrebné pre vykon jednoduchych ,
alebo v pripade

- bola zdravotnickym alebo medicinskym personalom v dostato¢nom rozsahu poucena o konkrétnom
postupe pri prevadzani jednoduchych, alebo v pripade prislusSného lekdrskeho nariadenia na

opatrovatelsku sluzbu
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8. Dohoda na ¢innostiach a potvrdenia o nariadeniach:
8.1. odborny zdravotnicky personal prehlasuje, Ze vyssie uvedené vysvetlenia, vydané

nariadenia, pokyny a navody vykonal starostlivo.

Podpis:

(odborny lekarsky personal)

UPOZORNENIE: Opatrovatelska sluzba ma moznost odmietnut prevzatie

opatrovatelskych alebo lekarskych ¢innosti/sluzieb

Podpis:

(opatrovatelska sluzba)

Podpis:

(zverend osoba/zéstupca)
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